
OprichtingStichting 

De Oprichting 
Een stichting kan alleen worden opgericht bij notariële 
akte of bij testament. Een stichting is een rechtspersoon, 
dat wil zeggen dat de stichting volledige 
rechtsbevoegdheid heeft en zelfstandig drager van recht 
en plichten is. Van een vereniging kan iemand lid zijn, van 
een stichting niet. Het doen van uitkeringen aan de 
bestuursleden / oprichters is niet toegestaan. 
De stichting kent meestal slechts één bestuursorgaan: het bestuur. Het bestuur bestuurt de 
stichting en vertegenwoordigt de stichting naar buiten toe.  

Bestuursaansprakelijkheid 
Iedere bestuurder moet zijn bestuurstaak behoorlijk uitoefenen. Dit houdt bijvoorbeeld in 
dat een bestuurslid persoonlijk aansprakelijk is indien hij niet is ingeschreven in het 
handelsregister van de Kamer van Koophandel. Ook bij misleiding, wanprestatie en bij het 
plegen van de onrechtmatige daad kan een bestuurslid persoonlijk worden aangesproken.  

Statutenwijziging / Ontbinding  
De eerste statuten bepalen of de statuten later gewijzigd kunnen worden. Indien de 
mogelijkheid tot het wijzigen niet bestaat kan alleen de rechter de statuten aanpassen. Wij 
nemen standaard in de oprichtingsakte op dat de bestuursleden de statuten kunnen 
wijzigen.  
Een stichting ontbinden kan gebeuren om verschillende redenen. Het doel kan bereikt zijn, 
het doel kan niet meer behaald worden, het geld is op of de rechtbank wil de stichting 
ontbinden. Bij ontbinding van de stichting gaat het overgebleven saldo naar een vooraf (in 
de statuten) bepaald doel.  

Wat staat er in de oprichtingsakte van een stichting?  
Volgens de wet moeten minimaal de volgende punten in de oprichtingsakte staan vermeldt:  

 De naam van de stichting. De naam van de stichting moet altijd het woord 
'stichting' bevatten, dit mag het eerste woord zijn,maar dit hoeft niet. 
Bijvoorbeeld: 'Stichting ter behoud van bomen in Overijssel'.  

 Het doel van de stichting. Het doel van de stichting wordt vaak ruim omschreven, 
zodat de stichting de ruimte heeft om nieuwe activiteiten te ontplooien. Té ruim 
is echter ook niet goed; een stichting voor het doen van goede dingen is dus niet 
mogelijk. De notaris helpt u bij de doelomschrijving.  

 De bestuurders van de stichting moeten worden ingeschreven in het 
handelsregister (Kamer van Koophandel). Wij doen dit de eerste keer voor u. 
Meestal zijn de oprichters van de stichting de eerste bestuurders. Indien de 
stichting van bestuursleden wisselt kunt u de nieuwe bestuurders zelf in het 
handelsregister inschrijven. Ook de functie van de bestuursleden wordt in het 
handelsregister ingeschreven. Vaak (maar niet verplicht) worden de functies van 
Voorzitter, Penningmeest en Secretaris gebruikt.  



 De wijze van benoeming en ontslag van de bestuurders. U kunt bijvoorbeeld 
bepalen dat het oude bestuur het nieuwe bestuur kiest. Dit kan met meerderheid 
van stemmen (> 50%), maar ook door middel van unanimiteit (100%).  

 De gemeente waar de stichting is gevestigd.  

 De bestemming van het overschot na vereffening van de stichting in geval van 
ontbinding. Indien u bijvoorbeeld een stichting opricht met als doel om kinderen 
in arme gedeelten van Afrika van eten te voorzien, kunt u bepalen dat het bedrag 
dat overblijft na het beëindigen van de stichting naar Unicef gaat.  

Wat er verder in een stichting vermeld kan worden:  

 Mag het bestuur onroerend goed aankopen?  

 Is de stichting bevoegd tot het vestigen van een hypotheek?    

 Voor welke periode worden bestuursleden benoemd?  

 Soms dient bij het oprichten van de stichting rekening te worden gehouden met 
subsidiegevers. Deze kunnen eisen aan de inhoud van de statuten verbinden. 
Indien een dergelijk geval zich voordoet kan met de notaris besproken worden in 
hoeverre de akte hierop aangepast kan worden.  

 Indien gewenst zorgen wij ervoor dat u stichting aan de eisen voor de 
zogenaamde Algemeen Nut Beogende Instelling voldoet. Indien uw stichting dan 
iets uit een erfenis verkrijgt of er een gift plaatsvindt, hoeft hierover geen 
belasting te worden betaald. Wij leggen u graag uit hoe dit werkt.  

Een stichting oprichten kan bij Linde Notarissen, www.lindenotarissen.nl of via 
www.oprichtingstichting.nl  

 

http://www.lindenotarissen.nl/
http://www.oprichtingstichting.nl/

